Учебный план основного общего образования (ФГОС)

МОАУ «СОШ № 71» на 2017-2018 учебный год

1. Пояснительная записка

Учебный план для  5-7-х  классов, реализующих ФГОС ООО, разработан на основе следующих нормативно-правовых документов:

Федеральный уровень:

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;

3. приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

4. приказ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644)»;

5. примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);

6. рекомендации по изучению предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761).

Региональный уровень:
1. Приказ министерства образования Оренбургской области от 13.08.2014г. № 01-21/1063 (в редакции приказа министерства образования Оренбургской области от 06.08.2015 № 01-21/1742) «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных организаций Оренбургской области».
Школьный уровень:
1. Календарный учебный график.


Цель реализации учебного плана – обеспечение выполнения требований Стандарта через достижение  планируемых результатов выпускниками целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающихся среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья личности и проявления её индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости.


В соответствии с целевыми установками развития школы учебный план обеспечивает реализацию следующих задач:


создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия индивидуальных способностей обучающихся  в соответствии с их интересами и потребностями, достижение оптимального уровня освоения базового и предпрофильного образования, воспитанности обучающихся;


формирование  и развитие у обучающихся общеучебных умений и навыков, обеспечивающих высокий уровень качества знаний;


создание условий для сохранения здоровья обучающихся в период обучения в школе, формирования здорового образа жизни, развития психо-эмоциональной сферы;


выявление и развитие творческих способностей  обучающихся в интеллектуальной, художественно-эстетической, общественно-организаторской, спортивно-оздоровительной сферах деятельности;


создание условий для успешной социализации обучающихся, воспитание социально активной личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору жизненного пути и профессии;

· создание единого социокультурного образовательного пространства на основе интеграции деятельности школы, семьи, социума микрорайона и города.


Учебные  план для основного общего образования в 5-7 классах предусматривает:


продолжительность учебного года – 34 недель;

продолжительность урока – 45 минут, продолжительность учебной недели 6 дней, с максимально допустимой недельной нагрузкой в 5 классах – не более 32 часов.

Объем домашних заданий (по всем предметам)  таков, что затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в IV - V классах - 2 ч, в VI - VIII классах - 2,5 ч, в IX – до 3,5 ч. 

Реализация образовательных программ  организуется  с использованием учебников,  из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ начального,  основного общего, среднего общего образования; использованием учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ основного общего образования.

Элективные учебные предметы, использующиеся в образовательном процессе, имеют программу (рекомендованную к использованию или авторскую) и обеспечены учебниками из числа входящих в федеральный перечень или учебными пособиями, выпущенными организациями, входящими в перечень (приказы Минобрнауки России от 14.12.2009 № 729 и от 31.03.2014 № 253).


Настоящий учебный план является неотъемлемой частью основной образовательной программы основного общего образования МОАУ «СОШ № 71» (ФГОС ООО), который реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.


Принципы формирования:

1. Принцип общекультурной направленности и гуманизации содержания образования, обеспечивающий реализацию задач воспитания личности, формирование личностных качеств, наиболее значимых для жизни в современном обществе, достаточных для формирования общей культуры, адекватного поведения в окружающей среде, сохранения здоровья.

2. Принцип оптимизации и минимизации содержания.

Федеральный компонент государственного включает тот перечень минимально необходимых предметов, которые в достаточной степени обеспечат формирование общей культуры, функциональной грамотности, способности к самоопределению и жизни в современном обществе.


3. Принцип сбалансированности содержания образования.


Данный принцип предусматривает необходимость рационального распределения количества учебных часов между циклами учебных предметов и отдельными учебными предметами.


4. Принцип интеграции содержания образования.


5. Принцип соответствия объема содержания образования предельно допустимой аудиторной учебной нагрузке учащихся.


Содержание образования основной школы направлено на формирование у обучающихся умения организовывать свою деятельность — определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты.

Учебный план ступени основного общего образования (ФГОС ООО) состоит из двух разделов: обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения. В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:

филология (русский язык, литература);
иностранный язык (английский);
математика и информатика (математика);

общественно-научные предметы (история, география);
естественно-научные предметы (биология);

искусство (изобразительное искусство, музыка);

технология (технология);

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура).


Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения.


Часы данной части учебного плана использованы:
1. Для увеличения количества учебных часов по биологии в 7 классе, по литературе в 7, 8 классе.
2. Для введения новых учебных предметов:


информатика, 1 час – для освоения школьниками навыков использования средств информационных технологий, являющихся значимым не только для формирования функциональной грамотности, социализации обучающихся, последующей деятельности выпускников, но и для повышения эффективности освоения других учебных предметов;


ОБЖ, 1 час – с целью формирования у обучающихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, приобретения знаний и умений в прогнозировании опасных ситуаций и вредных факторов среды обитания и различных видов деятельности человека, определения способов защиты от них, а также приобретения привычек здорового образа жизни;


обществознания, 1 час – с целью реализации практической направленности в преподавании предмета: решение проблемных, творческих, логических задач, отражающих актуальные проблемы социально-гуманитарного познания; осуществление учебно-исследовательских работ по социальной проблематике, разработку индивидуальных и групповых ученических проектов;


основы духовно-нравственной культуры народов России, 1 час через модуль «Светская этика» - с целью воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; ознакомление с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; осознание ценности человеческой жизни.


Элективные курсы по математике, 1 час - для повышения вычислительной культуры обучающихся, более осознанному применению основных понятий, умений и навыков по предмету в дальнейшем на  уроках алгебры, геометрии, физики, химии, а также социализации и профильному образованию на старшей ступени обучения.
Элективный курс «Русская словесность», 1 час – для повышения развития речи обучающихся, более осознанному применению основных понятий, умений и навыков по предмету в дальнейшем на  уроках русского языка и литературы.

Формы промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация 5-7 классов осуществляется согласно  Положению о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и порядка проведения МОАУ «СОШ № 71».
Промежуточная аттестация в 5-7 классах организуется в конце учебного года с  10 по 25 мая в форме итоговых контрольных работ по всем учебным предметам обязательной части учебного плана.

Таким образом, в учебном плане для 5-7 классов:


-сохранены все предметные области обязательной части регионального базисного учебного плана, которые конкретизированы учебными предметами;


-сформированы и конкретизированы учебные предметы в части учебного плана, формируемого участниками образовательного процесса;


-определена максимальная нагрузка учащихся при 6-дневной учебной недели.
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.). 

Содержание данных внеурочных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ.

Во внеурочной деятельности с учетом положений Программы воспитания и социализации обучающихся проходят занятия в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Урочные занятия по «Основам духовно-нравственной культуры народов России» также возможны за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  Кроме того, занятия по данной предметной области могут проводиться с учётом планов внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации обучающихся. Вопросы духовно-нравственной культуры народов России могут рассматриваться при изучении учебных предметов других предметных областей.

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов и способностей на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.

Основные задачи:
1. Выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности. 

2. Создание особого образовательного пространства для развития индивидуальных способностей и образовательных потребностей  ребенка в избранных сферах внеурочной деятельности. 

3. Развитие опыта творческой, трудовой, общественно полезной, проектной деятельности. 

4. Развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества. 

5. Расширение рамок общения с социумом.

Принципы организации внеурочной деятельности

Принцип гуманистической направленности предполагает отношение к ребёнку как к ответственному субъекту собственного развития, субъект-субъектный характер отношений, оказание психолого-педагогической поддержки в самопознании, самоопределении и самореализации личности.

Принцип системности предполагает обеспечение целостности, преемственности ВУД, взаимосвязь между основными компонентами организуемой деятельности, урочной и воспитательной деятельностью, всеми участниками ВУД, опору на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности 

Принцип вариативности определяет широкий спектр видов, форм и способов организации деятельности, направленных на удовлетворение потребностей обучающихся с учетом их возрастных особенностей. 

Принцип добровольности предполагает свободный выбор различных видов деятельности на основе личных интересов и склонностей ребенка, способов, темпа, освоения программ внеурочной деятельности в рамках индивидуальных образовательных траекторий.

Принцип успешности и социальной значимости предполагает деятельность субъектов учебно-воспитательного процесса по формированию у обучающихся потребностей в достижении личностно-значимых и коллективных результатов, формирование позитивной самооценки, самоуважение, конструктивных способов самореализации, создание ситуации успеха в личностной и общественно полезной деятельности.

Принцип валеологической безопасности: динамическая пауза между урочной и внеурочной деятельностью не менее 30 минут (в форме прогулки, спортивной разгрузки, дополнительного питания), проведение занятий в формах, отличных от урочных; организация деятельности в комфортных условиях; длительность одного занятия  не более 45 минут.

Описание модели

Модель организации внеурочной деятельности на основе индивидуальных образовательных траекторий обучающихся предусматривает разнообразные  формы и виды деятельности обучающихся: 

1) игровая деятельность (в том числе ролевые игры);

2) интеллектуально-познавательная деятельность;

3) социально преобразующая добровольческая деятельность;

4) общественно полезная трудовая деятельность;

5) художественное творчество;

6) проектная деятельность;

7) спортивно-оздоровительная деятельность;

8) досугово-развлекательная деятельность;

9) туристско-краеведческая деятельность;

10) проблемно-ценностное общение.

Выбор программ организуется по всем направлениям, в течение учебного года обучающиеся должны освоить программы по пяти,  тесно связанным между собой направлениям: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное (общественно полезная и проектная деятель​ность). 

Занятия проводятся в смешанных группах, состоящих из учащихся разных классов.

Апробируются следующие способы организации внеурочной деятельности:
1. Реализация программ ВУД, разработанных педагогами в режиме погружений в коллективные творческие дела, которые могут иметь разные формы организации: экскурсии, викторины, походы и т.д.

2. Включение подростка  в систему общешкольного самоуправления, коллективных творческих дел, которые являются частью воспитательной системы школы. 

3. Реализация программ воспитания и развития классных коллективов, созданных классными руководителями.

4. Включение обучающихся в систему дополнительного образования в школе и вне её: 

5. Включение учащихся во внеурочную деятельность через организацию сотрудничества с учреждениями ДО и культуры:

- ЦДТ Дзержинского района;

- СЮТ Дзержинского района;

- ДТДМ города Оренбурга;

- ООДЮСШ;

- ДЮСШ №2 «Прогресс»;

- обл ЦДЮТ имени В.П. Поляничко;

- ЦВР «Подросток»;

- библиотека «Информационно-досуговый центр»;

- театры и музеи города Оренбурга.

          Программа предполагает как проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий с учащимися, так и возможность организовывать занятия крупными блоками (школы актива, тематические недели, фестивали, акции, конкурсы, походы, экскурсии, соревнования и т.п.).

Программа внеурочной деятельности предлагается учащимся и родителям для избирательного освоения, т.е. школьник при поддержке родителей и классного руководителя выбирает из каждого модуля программу курса, не менее 1 и не превышающую 10 часов в неделю.

Условия реализации модели

1. Наличие квалифицированных кадровых ресурсов

При организации внеурочной деятельности обучающихся будут использованы: 

· собственные ресурсы ОУ (классные руководители 5-9 классов,  учителя-предметники, руководители кружков и студий);

· привлеченные специалисты (педагоги дополнительного образования, учреждений образования, науки и культуры).

2. Наличие необходимых площадок для проведения внеурочной деятельности. Материальная и информационная база:

· оборудованные спортивные площадки (два спортивных зала, спортивные площадки);

· специализированные кабинеты  (зал хореографии, кабинет музыки, кабинет ИЗО, кабинеты информатики);

· библиотечно-информационный центр;

· музей «Искатели»;

· актовый зал и др.

        Внеурочная  деятельность организуется во второй половине дня, т. к. школа  работает в одну смену.  Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности
                Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное развитие ребёнка благодаря его участию в различных видах деятельности по всем направлениям организации внеурочной деятельности.

                Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.

               Все виды внеурочной деятельности учащихся ориентированы на воспитательные результаты:

· развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

· приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

· формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

· воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 

· получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

· формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников; 

· увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

· воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

· формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 

· реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.
